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BVN 1-4035/26 Fuhrparkmanagement – Sozialvorschriften, Lenk- und Ruhezeiten für Dispo-
nenten, Fuhrparkleiter und Führungskräfte 

 
Effiziente und rechtssichere Disposition im Transport- und Logistikbereich 
Ein moderner Fuhrpark ist das Herzstück vieler Unternehmen in Transport und Logistik. Verstöße gegen 
gesetzliche Sozialvorschriften – z. B. Fahrpersonalverordnung, Fahrpersonalgesetz, VO (EG) 3821/85 
oder VO (EU) 561/2006 – sowie Fehler in der Disposition können zu hohen Strafgeldern, Haftungsrisiken 
und Betriebsstörungen führen. Dieses Seminar vermittelt praxisnah, wie Disponenten, Fuhrparkleiter 
und Führungskräfte ihre Aufgaben rechtskonform und effizient erfüllen. 
Teilnehmende erhalten wertvolles Wissen zu Lenk- und Ruhezeiten, Arbeitsrecht, Disposition sowie La-
dungssicherung – anhand praxisnaher Fallbeispiele und Übungen. 

 
       Seminarziele 
Die Teilnehmenden: 
• planen Lenk- und Ruhezeiten korrekt und dokumentieren diese rechtskonform, 
• führen jährliche Unterweisungen des Fahrpersonals durch, inklusive Dokumentation und Wirk-

samkeitsprüfung, 
• kennen die grundlegenden Prinzipien des Arbeits- und Sozialrechts für Beschäftigte im Fuhrpark, 
• verstehen Haftungsfragen gemäß HGB und GüKG für Absender, Frachtführer und Empfänger, 
• setzen Grundlagen der Ladungssicherung praxisgerecht um, 
• treffen sichere, rechtskonforme Dispositionsentscheidungen unter Berücksichtigung von Lenk-

/Ruhezeiten und Arbeitsrecht, 
• lösen komplexe Dispositionsfälle anhand praxisnaher Übungen. 

 
      Nutzen für Teilnehmende und Unternehmen 
• Rechtssichere Disposition und Vermeidung von Bußgeldern 
• Effiziente Planung und Auslastung des Fuhrparks 
• Sicherheit im Umgang mit Arbeits- und Sozialrecht 
• Praktisches Wissen zu Ladungssicherung und Haftung 
• Optimierung der betrieblichen Abläufe in Transport und Logistik 
• Kompetenzsteigerung für Führungskräfte, Disponenten und Lagerleitungen 

 
             Seminarinhalte 
• Lenk- und Ruhezeiten: gesetzliche Vorgaben, Planung, Dokumentation, Sanktionen 
• Jährliche Unterweisung von Fahrpersonal: Inhalte, Dokumentation, Wirksamkeit 
• Arbeits- und Sozialrecht: Rechte und Pflichten der Beschäftigten 
• Verantwortlichkeiten gemäß HGB und GüKG: Haftung von Absender, Frachtführer und Empfänger 
• Ladungssicherung: Grundlagen, Einweisung, Verantwortlichkeiten, Praxisübungen 
• Disposition unter Berücksichtigung von Lenk-/Ruhezeiten und Arbeitsrecht 
• Praxisübungen: Fallbearbeitung und Lösungsansätze für komplexe Dispositionssituationen 

 
   Zielgruppe 

• Disponenten in Speditionen und Unternehmen der Transport- und Logistikbranche 
• Fuhrparkleiter und Führungskräfte im Fahrer- und Fuhrparkmanagement 
• Lagerleitung und Lagermeister 
• Sicherheits- und Gefahrgutbeauftragte 

 
                                   Referent 
Herr Fred Barwig, Leiter der Fahrschule und gew. Aus- und Weiterbildung beim BVN 
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       Ort 
Bildungswerk Verkehrsgewerbe Niedersachsen (BVN) e.V., Lister Kirchweg 95, 30177 Hannover 

 
             Termine 
16.09. – 17.09.2026, jeweils von 08:00 - 16:00 Uhr 

 
   Kosten 
€930,00 (inkl. Informationsmaterial, Mittagessen und Getränke) 

 
   Teilnehmerzahl 
max. 12 Personen 

 
          Anmeldung 
Über das Online-Anmeldeformular oder per E-Mail an: bildungswerk@verkehrsgewerbe.de 
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